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Palavra do Presidente

As diferen-
cas entre uma So-
ciedade Coope-
rativa e uma
Mercantil sao
evidenciadas quando do curso de
cooperativismo para ingresso de
novos sécios na Unimed.

As divergéncias mais mar-
cantes nesta primeira visao di-
datica e simplificada sdo bem co-
nhecidas por todos os demais co-
operados. Passam pelo compa-
nheirismo, fidelidade entre os s6-
cios e a empresa, administracado
democrética e valorizacéo do ser
humano, entre outras.

Observem que tais caracte-
risticas, mesmo que singelas, for-
mam as grandes diferencas, ba-
seadas nos principios e filosofia
cooperativista, além da interacao
e integracdo com a comunidade
e com os clientes.

Provas destas afirmativas sdo
os Programas de Palestras a Co-
munidade Edicao 2007 - recente-
mente encerrado; a Campanha de
Prevencao ao Cancer de Pele, que
obteve reconhecimento nacional;
Prémio de Responsabilidade Soci-
al da Assembléia Legislativa e
Selo de Responsabilidade Social da
Unimed do Brasil por cinco anos
consecutivos, além da participa-
cdo no “Prata da Casa”, patroci-

Administracdo de Sociedade Cooperativa

nado pela ACCIE.

Além destas conquistas e re-
conhecimento publico, foram inu-
meras as acoes desenvolvidas pela
Unimed contemplando seus médi-
cos, clientes, fornecedores, cola-
boradores e a comunidade. No
entanto, ndo cabe aqui nos esten-

“...a doutrina e a prdtica
da organizac&o social
cooperativista,
necessariamente deve
representar os
Interesses da totalidade
dos socios...”

dermos ainda mais sobre o tema.

Por outra, € um dever nosso
mostrar a todas as partes inte-
ressadas os rumos, objetivos e
metas para o ano de 2008, que
inicia. E esses objetivos sao abran-
gentes como abrangente deve ser
a visdo administrativa na condu-
cdo de uma cooperativa.

E é ai - na visdo administrati-
va da cooperativa - que talvez re-
sida o maior diferencial entre a
empresa privada e a empresa co-
operativa — se assim podemos di-
zer. Enquanto que no empreendi-
mento privado o foco pode e deve
ser no resultado direto e imediato
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CONSELHEIROS

que favoreca o dono do negécio,
na cooperativa o foco torna-se
mais amplo, de maior alcance so-
cial, visando o que é melhor para
os duzentos e vinte donos e os
cinglienta mil clientes que apos-
tam e confiam na Unimed Erechim.

Assim fica claro que na atu-
al administracao desta coopera-
tiva ndo héa lugar para projetos
individualistas, tampouco para
movimentos setoriais ou mesmo
influéncias externas corporativas;
a doutrina e a pratica da organi-
zacao social cooperativista, ne-

cessariamente deve representar Dr. Cezar Luiz Assoni

os interesses da totalidade dos Dr. Gilberto Luiz Federle
sécios. Privilegiamos ainda, o co- Dr. Luiz de Luca

letivo, a abrangéncia social a re- Dr. Michel Adriano Thomé Jo&o

lacao proficua com nossos clien-
tes e o publico em geral.

Desta forma, andamos a
passos largos e firmes na dire-
cao do futuro vitorioso e promis-
sor, que se consolidara brevemen-
te com edificacdo do Centro de
Qualidade de Vida Unimed.

Encerrando, deixamos uma
frase de Virginia Burden, que sin-
tetiza nossos ideais: “A coope-
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Dr. Célio Friedholdo Fahl

Dr. Julio César Manfredini
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Dr. Daniel Leonardo Tussi Nicolodi
Dr. Mauro Roberto Capoani

Dr. Anténio Vaccaro Filho

racao é a conviccao total de que COORDENADOR
ninguém chega a lugar algum a REGIONAL

nao ser que todos cheguem [&". Dr. llson Romeu Schirmbeck
Presidente da Unimed Erechim, CONSELHO

Dr. Alcides Mandelli Stumpf. TECNICO-DISCIPLINAR

Dr. Alberto André Pippi Schmidt -

Para atender cada vez me-
lhor os seus clientes, médicos
cooperados da Unimed Erechim
participam de congressos, sim-
pdésios e jornadas médicas e ci-
entificas freqiientemente. Estes
s30 0s que marcaram presenca
nos mais recentes eventos:

= Marcos Busetto: IV Jor-
nada de Ortopedia e Traumato-
logia do Hospital Saide, Ca-
xias do Sul, 10 e 11/8.

= Leandro Roismann: 412
Jornada Paulista de Anestesio-
logia - Sao Paulo, 21 a 23/9.

= Fernando Savegnago: 37°
Congresso de Angiologia e Cirur-
gia Vascular - Goiania, 4 a 8/9.

= Lis Tozatti Fernandes e
Jodo Elmar de Oliveira: IV Cur-
so Internacional de Rinoplastia
- Curitiba, 11 a 13/10.

= Daniel Nicolodi: Internati-
onal Congress of Shoulder and EI-
bow Surgery - Costa do Sauipe -
Bahia, 17 a 20/9.

= Cléris Todeschini, Rober-
to Pineda e Elisiane Magnabos-
co: 21 ST World Congress of
Dermatology - Buenos Aires,
30/9 a 5/10.

Médicos em permanente atualizacao

= Aldo Peixoto: Congresso
Paulista de Anestesiologia do RS
- Santa Maria, 17 a 20/5, e XVIII
Jornada de Anestesiologia do RS
- Santa Maria, 7 a 9/9.

= Adriane Kitamura: XXVI
Congresso Brasileiro de Arrit-
mias Cardiacas - Porto Alegre,
28/11 a 1/12.

= Mariusca Racheski, Carla
Munaretto Granella e Rodrigo
Barbieri: XXV Congresso Brasi-
leiro de Psiquiatria - Porto Ale-
gre, 10 a 13/10.

= Mario Tormen: Curso de
Reumatologia para Clinico Geral -
Porto Alegre, 22 a 24/11.

= Humberto Seady: XVIIl Jor-
nada de Anestesiologia do RS -
Santa Maria, 7 a 9/9.

= Flavio Girardello e Mario
Tormen: IX Congresso Brasileiro
da Sociedade Brasileira de Cirur-
gia Bariatrica e Metabodlica - Cu-
ritiba, 8 a 12/12.

= Adriana Wilk: 1° Congres-
so Internacional de Uro-Oncologia
- Séo Paulo, 14 a 16 de setembro.

=  Aldo Paza Junior: 93rd
Scientific Assembly an Annual Me-
eting - Chicago, de 23 a 30/11.

Coordenador

Dr. Euclides V. S. Pires
Dr. Gilberto Federle

Dr. Paulo Cavassola
Dr. Plinio Costa Janior

COMITE EDUCATIVO

Dr. Celso David Lago - Coordenador
Dra. Adriana Elisa Wilk

Dr. Humberto Paulo Bilhar Seady
Dr. Paulo Cézar Rodrigues Martins
Dr. Roberto Carlos Bustamante Pineda

= Sérgio Fabris Junior: 52°
Congresso Brasileiro de Gine-
cologia e Obstetricia - Fortale-
za, 13a17/11.

= Toni Fontana e Roseli
Tagliari: XV Congresso Sul-Ri-
ograndense de Ginecologia e
Obstetricia - Porto Alegre, 30/
11e1/12.

= Rafael Camera: XIV Con-
gresso Nacional de Ergometria,
Exercicio e Reabilitacao Cardiovas-
cular - Sdo Paulo, 15a 17/11.

=  Paulo Jaskulski: 62°
Congresso Brasileiro de Cardi-
ologia - Sao Paulo, 7 a 11/9.

= Jaqueline Machry: XIV
Jornada Gatcha de Medicina do
Trabalho - Porto Alegre, 15 a
17/11.

= Eleonir Gollin: XXXVI
Congresso Brasileiro de Radi-
ologia - Bahia, 11 a 13 de ou-
tubro.

= Marco Cortelazzo: XXI
Congresso Brasileiro de Cirurgia
de Cabeca e Pescoco - Floriané-
polis, 3 a 6/9, e XXXI Curso
Tedrico Pratico de Colposcopia
e Citopatologia de Trato Genital
Inferior - Sédo Paulo, 23 a 27/7.
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ANS - n° 35702-2

Dr. Leandro Anténio Gritti
CREMERS 21.113

Pneumoclogla

Espirometria

Broncoprovocagio

Oximetria de Pulso

Teste da Caminhada

Pressdes Respiratérias Maximas

Rua Sao Paulo, 466 - Sala 1002 - Fone/Fax: (54) 3321.0610
Centro Clinico Hospital de Caridade - Erechim - RS

Dra. Flavia Milan Gritti

CREMERS 20.269
Cardiologia
Eletrocardiograma
Ecocardiograma

s,

CLINICA DE CIRURGIA PLASTICA

Reducdo e aumento
das mamas
Abdémen
Rejuvenescimento
facial
Rinoplastia
Lipoaspiracdo e
Lipoescultura
Fios de sustentacdo
Tumores de pele

Dr. Rinede.Luis Manfredini

Centro Clinico Hospital de Caridade
R.5Go Paulo, 466 - Sala 1206 - Fones: (54) 3522-3624 | 3522-4794 - Erechim - RS
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Distincao

Certificacao de Responsabilidade Social
da Assembléia Legislativa do RS

Prémio reconhece que entidade atua na promocao da saude,
bem-estar da sociedade e preservacdao do meio ambiente

A Unimed Erechim rece-
beu o Certificado de Respon-
sabilidade Social 2007 con-
cedido pela Assembléia Le-
gislativa do Estado do Rio
Grande do Sul. A solenidade
de entrega do Prémio foi re-
alizada no Teatro Dante Ba-
rone da Assembléia, em Por-
to Alegre.

Este é o quinto ano con-
secutivo que a Unimed Ere-
chim recebe o Certificado,
assim como a Medalha de

Seguranca e tranquilidade a Expoincar 2007

A Unimed Erechim marcou
presenca na VIl Exposicao In-
dustrial, Comercial e Agrope-
cuéria Regional, a Expoincar
2007, realizadade 11 a 14 de
outubro, em Getdulio Vargas.
Equipes de profissionais se re-
vezaram na prestacao do aten-
dimento médico e de enferma-
gem aos visitantes da Feira,
garantindo seguranca e tran-
quilidade ao publico.

Durante os quatro dias,
passaram pelos pavilhdes do
parque de exposicoes cerca
de 58 mil pessoas. A equipe
da Unimed realizou 119 aten-
dimentos e quatro remocoes
com ambuléancia UTI para o
Hospital Sao Roque. Durante
todo periodo do evento a
Cooperativa disponibilizou
plantdo médico no ambulaté-
rio especialmente montado
para os dias da feira, totali-
zando 53 horas de atendimen-

me de_Almetda, 505
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Responsabilidade Social.
Para o presidente Dr.
Alcides Mandelli Stumpf,
receber mais uma vez esta
certificacao confirma que a
cooperativa atua com foco
voltado para acdes susten-
taveis e socialmente respon-
saveis dentro dos principios
da ética, transparéncia e
com boas relacées com for-
necedores, comunidade, cli-
entes, cooperados, colabo-
radores e meio ambiente.

Comissdo Executiva e a Corte da
Expoincar com equipe da Unimed

to. Ainda, estiveram a dispo-
sicao do publico, enfermeiras,
técnicas em enfermagem,
motorista especializado em
remocoes e funcionarios para
apoio administrativo desloca-
dos diariamente de Erechim,
sendo cinco profissionais em
cada turno.

Gehilto Vargas Ry

Diretoria da Unimed Erechim, Gerente e Contadora com o Certificado e a Medalha
outorgados pela AL do RS

Queremos

ouvir vocé

O Servico de Atendi-
mento ao Cliente é o 6r-
gao responsavel por rece-
ber e analisar as reclama-
coes e as sugestdes dos
clientes Unimed.

Para utilizar este ca-
nal direto, vocé pode en-
trar em contato pelo fone
54 3520-6116 ou pelo
e-mail ouvidoria@unimed-
erechim.com.br.

Da gestante ao bebé
Da crianca, o jovem, @ maturidade
Em todas a fases da vida

Sua satde aos cuidados da

Radisom

a de Diagnéstico por Imagem

Av. Comandante Kraemer, 65 Centro (54) 3522 2009 Erechim/RS

Dermatologia Clinica

Cirurgia Dermatologica

ermasaide

: ] Cosmética Médica
Clinica Dermatole gica

Depilagao a laser

Dr. Roberto C. Bustamante Pineda
CREMERS - 26979

D, Elisiane Magnabosco

CREMERS - 22,504

Fone: (54) 3321-0605
Centro Clinico Hospital de Caridade - Rua Sao Paulo, 466 - 7° andar - Erechim - RS
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CamEanha

Populacao ganha consultas
gratuitas com dermatologistas

Foram feitos diagndsticos e repassadas orientacées sobre o cancer de pele

A Campanha Unimed de
Prevencao ao Céancer de
Pele, desenvolvida no dia 24
de novembro através de
seus médicos dermatologis-
tas Jaqueline Machry, Elisia-
ne Magnabosco e Roberto Pi-
neda, possibilitou a realizacao
de 100 consultas gratuitas
com o objetivo de orientar
sobre prevencao ao cancer
de pele e repassar informa-
cOes e material educativo
sobre cuidados com a expo-
sicdo solar, prevencao e de-
teccao precoce da doenca.

Durante a acao foram
detectados 62 casos de le-
sbes de pele, sendo que 65%
destas foram identificadas
na cabeca. Destes casos,
22% foram encaminhados
para biopsia, 74% para crio-
cauterizacdo e 3% para pro-
cedimentos cirdrgicos de re-
tirada das lesdes.

Os procedimentos ambu-
latoriais e cirdrgicos indica-

Cesren Clis

dos foram realizados nos
dias 1° e 19 de dezembro na
Uniclinica e consultérios
dos dermatologistas.

Os dados coletados du-
rante a campanha possibili-
tam desenvolver estatisticas
sobre o perfil e as caracte-
risticas das pessoas que po-
dem desenvolver a doenca.
Dos atendidos, 97% tém a
pele clara, 53% sao do sexo
feminino, 58% tém idade
superior a 50 anos e 27%
expoem-se ao sol sem ne-
nhuma protecéo.

A Unimed Erechim vem
realizando acodes diferencia-
das de saude preventiva com
o objetivo de diminuir a alta
incidéncia de doencas e cons-
cientizar a populacao da im-
portancia da prevencao e di-
agnéstico precoce. Estas
acOes também integram o
Programa de Medicina Pre-
ventiva e de Responsabilida-
de Social.

Dr. Leosardo Reichmans Fasolo
CREMERS 35 81

Widico Olialmologisia
Dhrion palls Unpumnidvdy Fudeal d Sia Pado

al e Coumidsal
v 402 - Encchiin - RS

Unimed de Prevencao ao
Cancer de P¢I¢

Reconhecimento nacional

A Unimed Erechim rece-
beu o Prémio Cooperativa do
Ano — Ramo Saude, a mais
importante premiacao do co-
operativismo brasileiro, re-
conhecimento da Organiza-
cao das Cooperativas Bra-
sileiras (OCB) pelo desenvol-

® Clinica de Oncologia

FPrepencao ¢ Tratamento do Cdncer

On kOS Frofissicnms pronesansdo quaddads de tida o

rratarmende do odncer em Erechim ¢ regido

Daa. Aand Bisd Wik

Cnosngin Cineo
CREWENS 24055

vimento da Campanha Uni-
med de Prevencao ao Can-
cer de Pele que acontece
desde 2002, ja tendo conta-
bilizado 704 consultas der-
matolégicas e beneficiado
225 pacientes com o trata-
mento das lesées.

D, oot v iz AR
Cnonkog Cinea
CREMENS 20baG

Centre Clinkco do Mospilal de Caridade de Erechim

Rug 530 Paulo 464 -

10 andar - Salas 1001 & 1003 - Erschim

Fore'fax: (DxxGd) 3522-2445 - e-mail: ankesFhaobmail.com
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Dia V

Colaboradores voluntarios promovem

Festa de Natal na Arcan

Acdo fez a alegria de centenas de criancas e adultos

Em comemoracéao ao Dia
V - Dia do Voluntariado -, fun-
cionarios da Unimed promo-
veram Festa de Natal no dia
20 de dezembro para as fa-
milias associadas da Arcan
— Associacao dos Reciclado-
res Amigos da Natureza.

A acao foi realizada pelo
segundo ano consecutivo e
contou com a colaboragéao
voluntéria e doagées dos fun-
cionarios, médicos coopera-
dos e familiares.

A campanha arrecadou
roupas, calcados e brinque-
dos, totalizando mais de mil
itens, que foram distribuidos
para as familias. A Festa de
Natal contou com a presenca
do Papai Noel e entrega de
brinquedos para as criancas.

O objetivo da campanha
é promover atividades volta-

das a gestao da responsabi-
lidade social, visando o de-
senvolvimento sustentavel
da sociedade e o respeito a
diversidade através de acdes
que reduzam as desigualda-
des sociais, proporcionando
um final de ano melhor para
as pessoas que participam
da Arcan e suas familias.

T
¥

CRELTT.

3

Criancas e familias da
Arcan ganharam uma
festa de Natal
inesquecivel

Il Sipat esteve voltada para a qualldade de vida

A Unimed Erechim promo-
veu a sua Il Sipat - Semana In-
terna de Prevencéao a Aciden-
tes de Trabalho - que teve como
tema central “Qualidade de
Vida é Optar pela Prevencao”.
As atividades se desenvolve-
ram de 24 e 27 de outubro com
palestras e gincana.

Nos dois primeiros dias,
o tema da abordagem foi so-
bre Primeiros Socorros, com
as enfermeiras Alessandra
Sonda, Andréia Locatelli e
Marinez Cunico.

Em seguida, na sede da
CEF, foi promovida palestra
com as psicélogas Eliana

Santin e Sandra Munero so-
bre reducao do stress e me-
lhoria na qualidade de vida.
Apds, os colaboradores par-
ticiparam de um almoco de
confraternizacao e encenrra-
mento da Gincana de Integra-
cao Sipat.

Dentro desta disputa sa-
dia entre os funcionérios es-
tava uma tarefa voltada para
a solidariedade. Foram arre-
cadados entre os funcionari-
os 220 itens de higiene pes-
soal que foram doados para
o Lar das Criangas, fazendo
a alegria de dezenas de me-
nores.

Dr. Luciano Tozzo Corradi
Urologia Clinica e Cirlrgica
Andrologia

CREMERS 20.381

Ginecologia e Obstetricia
v) Di. Sergio Bigolin - CRM 172.252
D1, André F Detowni - CRM 18.408

v’ l’J" '.-'\

* PROCEDIMENTO DIAGNOSTICO

* VIDEOCIRURGIA

* INVESTIGACAO DE INFERTILIDADE DO CASAL

Rua Séo Paulo 466 Sala 803
Erechim - RS 99700-000
Fone (54) 3321-2123
luciano.uro@brturbo.com.br

Av. Comandante Kraemer, 310 - ERECHIM - Fones: 3321 -4602_3 3321-4013
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Saude Preventiva

Ciclo de palestras de 2007 encerra com
a presenca de mais 600 participantes

A Unimed Erechim encerrou o Programa de Palestras a Comunidade de
2007 no dia 6 de dezembro, com a palestra sobre Medicina Preventiva,
proferida pelo Dr. Paulo Dall “Agnol. Durante o ano, foram realizados 10
eventos informativos com a presenca de mais de 600 pessoas, todos
voltados para promocao da saude e melhoria da qualidade de vida.

Publico da dltima palestra da Unimed Erechim

Doencas podem ser prevenidas
com acompanhamento médico

O Dr. Paulo Dall “Agnol
afirmou que um grande nu-
mero de doencas pode ser
prevenido se houver um
acompanhamento médico,
entre elas citou as doencas
cardiovasculares que ocu-
pam a lideranca nos indices
de mortalidade e os diferen-
tes tipos de cancer que,
quanto mais cedo forem de-
tectados, maiores as chan-
ces de cura.

De acordo com o especi-
alista, 60% das mortes sao
causadas por doencas croni-
cas, causadas principalmen-
te por ma alimentacao, inati-
vidade fisica, fumo, idade,
hereditariedade, pressao
alta, glicose alta, taxa de li-
pidios anormal e obesidade.

O médico alertou que
as pessoas devem ter alguns
cuidados como utilizar prote-
tor solar, manter uma ali-
mentacao saudavel com re-
ducao do sal, gorduras, fri-
turas e, principalmente, pra-
ticar atividade fisica regular
e nao fumar.

Laboratario Pro-Salde: ovaliodo comao EXCELENTE

pelo Prograrma Naclonal de Confrole de Qualidade

Labaraliwie Fri-Saide

lm Dr.® Maristela Brandalise

Boouirnico especioista em andses CInicos

Jurito o0 Hosphol Sorio Anfonie, em Esacoo

Fore (54) 3337, 1483

B

Partic:;ban te recebendo seu certificado pela assiduidade

Alimentacdo saudavel mantém
funcionamento dos intestinos

O Dr. Enzo Taglietti falou
no dia 8 de novembro sobre
alimentacao relacionada ao
bom funcionamento dos in-
testinos. Segundo ele, uma
boa alimentacao é essencial
para uma vida saudavel, pois
é nos alimentos que se en-
contram os nutrientes ne-
cessarios ao funcionamento
do organismo. A alimentacao

)¢

equilibrada proporciona dis-
posicao para o trabalho, la-
zer, além de garantir qualida-
de de vida.

O médico abordou a fun-
cao dos carboidratos, das
proteinas, das vitaminas, mi-
nerais, fibras e d4gua no or-
tanismo. Também comentou
que as fibras sdo importan-
tes para manter o bom fun-
cionamento do intestino, pre-
venir o cancer intestinal, au-
xiliar na sensacao de pleni-
tude e até reduzir a concen-
tracao sangliinea de coleste-
rol.

Outra recomendacao foi
ingerir muitos liquidos, pois
sem agua nada funciona bem,
especialmente o intestino e
os rins.

Dr. Rafael Camera

Cardtologun
Crespers 25207

Eletrocandiograma - Teste Engométrico - MAPA

Wédico Samta Terezinfiz

Fua Porto Al I

Imaar - Salr 16 - Erech

munls i o iPrest. oo b
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A agua é o melhor expectorante

que se conhece

O pneumologista Dr. Le-
andro Gritti falou no dia 29
de novembro sobre“Tosse:
amiga ou inimiga”. Segundo
ele, a tosse € um mecanis-
mo fisiolégico que protege os
pulmdes das agressdes ex-
ternas. Entre as causas mais
comuns estao os resfriados,
que duram geralmente até
trés semanas. Também ou-
tros fatores estdo ligados a
tosse, como tabagismo,
asma e alergias.

Em caso de tosse, o es-
pecialista recomenda beber

bastante dgua. “A agua é o
melhor expectorante que se
conhece, pois facilita a movi-
mentacao do muco sobre a
camada de cilios”, afirmou.
Ele foi enfatico ao afirmar que
a tosse é extremamente im-
portante na eliminacao de se-
crecoes da arvore pulmonar.

E necessario manter ossos e

L

O médico Dr. Flavio Pa-
gliosa falou no dia 4 de outu-
bro sobre Osteoporose e Os-
teoartrose e suas formas de
prevencao. Conforme expli-

articulacoes saudaveis

cou, osteoporose é a falta de
célcio nos ossos, que é o
mineral necessario para tor-
na-los fortes para tolerarem
0 peso e a movimentacao.

Sobre a osteoartrose, o
ortopedista e traumatologis-
ta falou que é uma doenca de-
generativa da cartilagem das
articulacdes que ocorre sem
muita inflamacao e piora com
o tempo, como se fosse par-
te do envelhecimento.

Pode-se prevenir o cancer com

atitudes simples

A Dra. Adriana Wilk pro-
feriu palestra dia 25 de outu-
bro sobre prevencao do can-
cer, destacando conceitos,
fatores de risco como taba-
gismo, alcoolismo, hébitos ali-
mentares e sexuais, fatores
ocupacionais, radiacao, medi-
camentos e hereditariedade.

A oncologista ressaltou a
importancia da prevencao com
atitudes simples como mudan-
ca nos habitos, abandonando
o tabagismo, ingerindo bebi-
das alcodlicas com modera-

cao, praticando dieta alimen-
tar saudavel, expondo-se ao
sol sempre com protetor so-
lar. Ela também falou sobre a
importancia de realizar exa-
mes periddicos para o diag-
ndstico precoce da doenca.

Dr. Alberto André Pippi Schmidt
CREMERS 13255

Pediatnia ¢ Adolescéncia

Fome: (54113211623
E-maxil: aschmadiin via-re.net

Comsuborio: Ay, Tersdertes, 2457302
ERECHIM - ES

Kesidéncia:
Fone- 3321-214%

Palestras na comunidade,
empresas e escolas

Plaxmetal

A Dra. Adriana Elisa Wilk fa-
lou para os colaboradores da Plax-
metal Ltda. de Erechim. O tema da
palestra foi “Os maleficios do ta-
bagismo”.

As Dras. Jaqueline Machry e
Marcia Sada falaram para a comu-
nidade de Campinas do Sul sobre
doencas de pele e diabetes no dia
19 de novembro. A Dra. Jaqueline
falou para estudantes do Colégio
Agricola Angelo Emilio Grando no
dia 26 de setembro sobre Doencas
de Pele e Exposicao Solar.

Campinas do Sul

Colégio Agricola e Barao do Rio Branco

O médico Dr. Alberto Pippi Sch- =}
midt falou, no dia 9 de outubro,
para estudantes do Colégio Agri-
cola Emilio Grando. O tema abor-
dado pelo pediatra e hebiatra foi a
sexualidade na adolescéncia. Ele
também abordou o mesmo tema
com estudantes do Instituto Bardo
do Rio Branco, dias 18 de setem-
bro e 24 de outubro

Ouro Verde Papéis e Embalagens

i A fisioterapeuta Vanessa Po-
letto proferiu palestra para colabo-
radores da empresa Ouro Verde
Papéis e Embalagens de Paulo Ben-
to, no dia 28 de novembro, sobre
Ergonomia e Correcao Postural.

Colégio Mantovani

O Dr. Juliano Sartori proferiu
palestra sobre os principais tipos
de cancer no dia 26 de outubro
para estudantes do terceiro ano do
ensino médio do Colégio Estadual
Professor Mantovani.

Mepel Maquinas e Equipamentos Ltda

! Os médicos Dr. Célio Fahl e Dr.
Julio Manfredini falaram no dia 23 de
outubro para os funcionarios da Me-
pel, de Estacao, durante SIPAT da
empresa. As palestras tiveram como
enfoque os primeiros socorros.
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Jornal da Unimed Erechim

Gestao Ambiental

A moda agora é repensar,

reduzir,

reutilizar e reciclar

E preciso cuidar e preservar o meio ambiente

A questao do lixo e sua
destinacao sao de vital impor-
tancia para a sobrevivéncia
do planeta e a qualidade de
vida da populacao.

A atitude de reciclar,
além de diminuir a quantida-
de de lixo a ser tratada e eli-
minada, contribui significati-
vamente para a reducao da
extracao de matérias primas
necessarias a producao de
novos bens de consumo.

Sempre comprovando ser
uma cooperativa socialmen-
te responséavel, a Unimed
Erechim incentiva a separa-
cao do lixo pelos funcionari-
os, tanto no trabalho quanto
em suas casas. Ha pelo me-
nos trés anos, este trabalho
de conscientizacao é realiza-

do na Unimed.

Palestras e campanhas
de conscientizacdo envolvem
diversos temas, desde a se-
paracao do lixo até o seu re-
aproveitamento e o valor que
estes materiais tém para
quem vive de catar e separar
o lixo. A Unimed Erechim de-
senvolve o projeto “Recicla-
gem Solidéria”, onde todo ma-
terial reciclavel é repassado
a Arcan - Associacao de Re-
cicladores Amigos da Natu-
reza de Erechim - com o obje-
tivo de promover a inclusao
social com geracao de renda.

A Unimed também distri-
bui para todos os seus cola-
boradores o Manual da Cons-
cientizacao Ambiental que in-
forma sobre a importéncia da

reciclagem do lixo, do uso ra-
cional dos recursos naturais,
da nao geracao de residuos,
incorporando nas relacoes so-
ciais valores e principios que
alterem a forma tradicional do
cotidiano, dentro e fora da
empresa.

A cooperativa também vem
reduzindo o consumo de copos
plasticos. Além disso, em to-

dos os setores da cooperativa
existem lixeiras apropriadas
para cada tipo de residuo.
Através de acoes de consci-
entizacao, a Unimed espera
mudanca de atitudes dos
seus colaboradores e famili-
ares, demonstrando que as
pequenas acdes sao de gran-
de importancia para um futu-
ro sustentavel.

Rua Saule Pagnoncelli,
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